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Name  Rahel Gnägi 

Funktion Pflegeexpertin APN Nephrologie / Dialyse 

Institution/Organisation Universitäts-Kinderspital Zürich 

Foto  

 

E-Mail für Kontakt  rahel.gnaegi@kispi.uzh.ch 

Abschlüsse Dipl. Pflegeexpertin Intensivpflege, Pädiatrie 

Master of Nursing Science, Institut für Pflegewissenschaft, Universität 
Basel 

Setting, Schwerpunkte Nephrologie / Dialyse: Schwerpunkt Transplantation und Dialyse 

Direkte klinische Praxis: Betreuung und Begleitung ab Geburt bis zur 
Transition über die verschiednen Phasen der Nierenerkrankungen 
hinweg.  

Coaching: umfassende Beratung und Edukation für Patient*innen und 
ihre Familien, im Umgang mit der Erkrankung und Stärkung des 
Selbstmanagement, ambulant und stationär 

Consultation: Beratung und Unterstützung von Pflegeexpertinnen 
Praxis, Pflegeteams und weitere Fachpersonen intern und extern 

Leadership/Collaboration: Führung ANP Nephrologie Team 

Interprofessionelle Zusammenarbeit: Koordination der Behandlung 
und Terminen, Beteiligung an der gemeinsamen Entscheidungsfindung 
hinsichtlich Care Plan der Patienten*innen 

Praxisentwicklung und Forschung: Entwicklung der APN Rolle 
Nephrologie mit dem Schwerpunkt Nierentransplantation, Erstellen von 
Merkblättern und Richtilienen, Erstellen eines Schulungsprogramms für 
Dipl. Pflegefachpersonen 
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